
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 70» 

426054, г. Ижевск, ул. Школьная, д.54, 593449 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 

Протокол педагогического совета 

 № 1 

от «31» августа 2023 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «СОШ №70»» 

 Е.А. Филимонцева 

Приказ № 113/4 

 «31» августа 2023 г.                       

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Юные инспекторы движения 

 

Направление деятельности: общекультурное 

 

Класс 1 

Срок реализации 2023 – 2024 учебный год  

Возраст обучающихся: 6-7 лет 

 

 

 

 

 

 

      Составитель: Мухачева Елизавета Алексеевна, 

учитель начальных классов 

 

 

 

 

 

 

Ижевск, 2023 



 

Пояснительная записка 

 

 Рабочая программа «Юные инспекторы движения» первого года 

обучения составлена на основе образовательной программы «Юные 

инспекторы движения» сроком реализации 2 года.  Направленность – 

социально-педагогическая. Уровень усвоения – общекультурный.  

           Данная программа обеспечивает необходимые условия для 

формирования мотивации обучающихся к познанию, развитию их 

аналитических и творческих способностей, включению в социально-

полезную деятельность. Умение мыслить неординарно, правильно и 

достаточно быстро находить нестандартное решение в сложной ситуации – 

именно в этом заключается актуальность данной программы. Программа 

«Юные инспекторы движения» первого года обучения направлена на 

формирование у детей и подростков культуры поведения на дорогах, 

гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей 

жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации 

во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа 

позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на 

дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а 

также умения и навыки пропагандисткой работы.  

Цель первого года обучения: создание условий для формирования у 

обучающихся навыков безопасного поведения на улицах и дорогах, 

формирование  умения и навыков пропагандисткой работы. 

Задачи первого года обучения:  

 Формировать у обучающихся потребность в изучении правил 

дорожного движения. 

 Формировать навыки соблюдения и выполнения правил дорожного 

движения.              

 Развивать у обучающихся умение ориентироваться в дорожно-

транспортной ситуации. 

 Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного 

поведения на дорогах и улицах. 

 Вырабатывать у обучающихся культуру поведения в транспорте и 

дорожную этику. 

 Развивать навыки коллективной творческой деятельности. 

Формы и режим занятий. 

Программа первого года обучения предназначена для детей 7-8 лет. Форма 

проведения занятий – групповая, количество обучающихся - 15 человек. 

Занятия проводятся один раза в неделю по одному часу, итого в год 69 часа. 

В 2023/2024 учебном году программа будет выполнена полностью. 

        К концу первого года обучения обучающиеся 

 должны знать  

Правила дорожного движения,  историю возникновения ПДД;  

Дорожные знаки, сигналы светофора. 

Правила движения пешеходов по дороге, правила вождения велосипеда.  

Правила поведения в транспорте и на улице.. 



Должны уметь: 

Соблюдать и выполнять правила дорожного движения. 

Ориентироваться в дорожно-транспортных ситуациях.  

Объяснять сверстнику правила поведения на дороге, вести работу по 

профилактике ДТП. 

Работать в коллективе, сотрудничать, оказывать помощь друг другу.          

Оценка эффективности усвоения программного материала происходит 

на итоговых занятиях по освоенной теме и в конце каждого полугодия. 



                                                        Учебно-тематический план 

Первый год обучения 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Количество часов 

Всег

о 

Теори

я 

Практи

ка 

Сентябрь 

1.  Вводное занятие. Техника безопасности 

(вводный и первичный инструктажи). 

Санитарно-гигиенические требования. 

1 

 

1  

2.  Знакомство с деятельностью ЮИД.      1 1  

3.  История возникновения ПДД. 1 1  

4.  Развитие Правил дорожного движения.  1 1  

5.  Информация о первом светофоре.  1 1  

6.  Помощь ученикам  начальных классов в 

создании схемы «Безопасный путь Дом-школа-

дом». 

1  1 

Октябрь 

7.  Правила дорожного движения в России 1 1  

8.  Основные правила поведения на улице, дороге.  1 1  

9.  Элементы улиц 1 1 1 

10.  Элементы дорог.  1 1  

11.  Дорожная разметка, ее предназначение.  1 1 1 

12.  Правила перехода улиц и дорог.  1 1  

13.  Правила перехода улиц и дорог. 1  1 

14.  Оформление уголка «Дорога, транспорт, 

пешеход». 

1  1 

15.  Подготовка и проведение «Недели 

безопасности» (по особому плану).  

1 1  

16.  Подготовка и проведение «Недели 

безопасности» (по особому плану).  

1  1 

Ноябрь 

17.  Регулирование дорожного движения 

светофором, регулировщиком  

1 1 1 

18.  Проблемы безопасности движения, причины 

дорожно-транспортных происшествий. 

1 1  



19.   Проведение ролевой игры «Я и ты вежливый 

пешеход». 

1  1 

20.  Подготовка докладов на темы «Элементы 

дорог», «Дорожное регулирование» и др.  

1  1 

21.   Викторина «Мы – пешеходы». 1  1 

22.  История возникновения дорожных знаков, 

групп дорожных знаков: «Запрещающие», 

«Разрешающие». 

1 1  

23.  Дидактическая игра «Дружно шагая по 

безопасной дороге». 

1  1 

24.  Проведение занятий в начальной школе «Азбука 

дороги», 

1  1 

Декабрь 

25.  Групп дорожных знаков: «Знаки приоритета», 

«Предупреждающие», «Предписывающие». 

1 1  

26.  Групп дорожных знаков: «Знаки особых 

предписаний», «Информационные», «Знаки 

сервиса», «Знаки дополнительной 

информации». 

1 1  

27.   Изготовление дорожных знаков.  1  1 

28.  Дидактическая игра «Знаки – наши 

помощники». 

1  1 

29.  Подготовка к районному конкурсу «Веселый 

светофор» 

1  1 

30.  Подготовка и проведение «Недели 

безопасности» (по особому плану).  

1 1  

31.  Подготовка и проведение «Недели 

безопасности» (по особому плану).  

1  1 

32.  Итоговое занятие 1  1 

Январь 

33.   «Я – пассажир общественного транспорта!». «Я 

– пассажир личного транспорта». Краткая 

история развития автомобиля. История колеса. 

1 1  

34.  Виды транспортных средств, тормозной путь 

транспортных средств 

1 1  

35.  Организация движения, технические средства 

регулирования движения.  

1 1  

36.   Закрепление знаний сигналов светофора и 

регулировщика. Светофорное регулирование, 

проезд специальных транспортных средств 

1 1  

37.  Обязанности пешеходов, водителей, 

велосипедистов и  пассажиров. 

1 1  



38.  Проблемы безопасности движения, причины 

дорожно-транспортных происшествий. 

1 1  

39.  Разработка викторины по ПДД в уголок 

безопасности. 

1  1 

Февраль 

40.    ПДД для пешеходов – правосторонне 

движение, правила перехода дороги, места 

перехода проезжей части дороги.  

1 1  

41.  ПДД для пешеходов – правосторонне движение, 

правила перехода дороги, места перехода 

проезжей части дороги. 

1  1 

42.  Обход стоящего транспорта у обочины. 

Движение пеших групп и колонн.  

1 1  

43.  Обход стоящего транспорта у обочины. 

Движение пеших групп и колонн. 

1  1 

44.  Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. 

ПДД для пассажиров – виды общественного 

транспорта, посадочные площадки и дорожные 

знаки, правила поведения в салоне транспорта, 

перевоз грузов. 

1 1  

45.  Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. 1  1 

46.  Взаимовежливые отношения пассажиров и 

водителя. Встречи с инспектором ГИБДД.   

2 1 1 

47.  Разработка викторины по ПДД в уголок 

безопасности.  

1  1 

Март 

48.  Проведение занятий в начальной школе «Азбука 

дороги». 

1  1 

49.  Подготовка и проведение «Недели 

безопасности» (по особому плану).  

1 1  

50.  Подготовка и проведение «Недели 

безопасности» (по особому плану).  

1  1 

51.  Знакомство с железной дорогой. Правила 

поведения возле железнодорожных путей. 

1 1  

52.   Экскурсии на ж\д вокзал, в музей ж\д вокзала. 

Ролевые игра «По шпалам…» 

1 1  

53.  Проведение занятий в начальной школе  «Сами 

не видят, а другим говорят». 

1  1 

54.  Проведение ролевой игры  «Уличная 

безопасность». 

1  1 

55.  Занятие «Рисуя – изучаем». 1  1 

Апрель 



56.  Велосипед – это…» Общие требования к 

водителям велосипедов Управление 

велосипедом Правила ДД для водителей 

велосипедов. 

1 1  

57.  Правила проезда по городу на велосипеде. 

Изучение схемы расположения препятствий в 

автогородке. Изучение каждого препятствия 

отдельно. Препятствия: змейка; восьмерка; 

качели; перестановка предмета, слалом; рельсы 

«Желоб»; ворота с подвижными стойками; 

скачок; коридор из коротких досок. Фигурное 

вождение велосипеда в автогородке. 

1 1  

58.  Правила проезда по городу на велосипеде. 

Изучение схемы расположения препятствий в 

автогородке. Изучение каждого препятствия 

отдельно. Препятствия: змейка; восьмерка; 

качели; перестановка предмета, слалом; рельсы 

«Желоб»; ворота с подвижными стойками; 

скачок; коридор из коротких досок. Фигурное 

вождение велосипеда в автогородке. 

1  1 

59.  Подготовка материалов для оформления уголка 

безопасности. 

1  1 

60.  Беседа «Культура поведения на улице, в 

транспорте». 

1 1  

61.  Подготовка и проведение игр по ПДД.    

Май 

62.  Подготовка и проведение классных часов по 

безопасности движения  

1  1 

63.  Подготовка «Зеленый огонек» с учениками  

начальных классов.  

1  1 

64.  Проведение игры «Зеленый огонек» с 

учениками  начальных классов. 

1  1 

65.  Выступления в классах по пропаганде ПДД. 1  1 

66.   Итоговое занятие 1  1 

67.  Оформление стендов по ПДД 1  1 

68.  Подготовка и проведение «Недели 

безопасности» (по особому плану). 

1 1  

69.  Подготовка и проведение «Недели 

безопасности» (по особому плану). 

1  1 

70.  Итого часов 69 35 34 
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